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Emne: Referanse matter

Undertegnede jobber & dag ved Borge Garveri med HMS arbeid, da med sarlig vekt pid
forebygging av sykefraver og oppfelging av sykemeldte. Dette kommer i tillegg il
bedriftshelsetienesten som bedriften er tilknyttet.

Bedriften har siste 3 &r, i motsetning de fleste , hatt en stor nedgang i
sykefravaeret. Totale sykefraver 1 -99 var pd 11,6 %. Pr august er snittet for 2003 pa
6,0 %. Dette betyr selvielgellg store innsparinger for bedriften. Det vil si en
reduksion av sykepengutbetaling p& ca. 2.1 mill. pr.ar. Av dette er ca. 43% betalt av
bedriften, altsi en besparelde pd ca. 900.000. I tillegg skal en ikke glemme den store
produksjonseffekten dette har., Varer leveres til rett tid, god kvalitet pga. stabil
arb.stokk og det skaper et godt arbeidsmilie. Bedriften har med de tiltak som er satt
i verk vert med pd & motvirke fysiske og psykiske pakjenninger som tungt/ensidig
arbeid medferer.

En av tiltakene har vert 4 forbedre underlaget som en gir/stadr pd giennom bedre
aviastningsmatter. Borge Garverl har hatt et godt samarbeid med Hans Bratterud ved
Floor-tec Norge.Mattene er grundig utprevd med tanke pd hvilket milie de skal brukes i
(vatt,tert, olije,varme), hensyn til renhold, grad av demping osv. Garveriet har for
det meste brukt Superelastic AB og Ergomat Scftling. Allz er bestilt etter mal og
tilpasset den enkelte arbeidsstasjon. Samtlige arbeidere har gitt tilbakemelding p& at
de fpler seg mindre stiv i legger og rygyg samt mindre trykk i hal\fot. T tillégg skal
en ikke glemme den psykologiske faktoren over at endelig blir det ‘gjor noe positivt,

Mattene fra Floor-tec kan anbefales og er et viktig bidrag i bekjempelsen av
arbeiderenes muskel/skjelett plager, novedarsaken til sykefravaret.

Fysioterapeut frode Langhslle,



