
 

Ergomat Infinity Deluxe avlastningsmatte 

 

 

Jeg spør daglig mine kunder: Har du heve-senke pult? Ja, sier de, - men svært få bruker 

den, fordi det er for slitsomt å stå. Svaret er å kjøpe en avlastningsmatte. 

Jobber selv som massasjeterapeut og har stått i snart 23 år og massert. Har alltid hatt fokus 

på gode sko, men har aldri tenkt på å få avlastningsmatte. 

Jeg har nå fått laget en tilpasset avlastningsmatte på hver side av min behandlingsbenk – og 

det er som natt og dag. Anbefaler alle som står mye av dagen å gjøre det samme, særlig 

terapeuter.  

Vi skal hjelpe våre pasienter, men vi glemmer oss selv. 

Hilsen Nina fra Bekkestua Massasje 

 

www.bekkestuamassasje.no 
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